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Контекст

До�ре дошли в програмата за о�учение на учители BRAINFINITY -
иновативен подход, предназначен за учители на ученици на възраст
11-14 години. Тя е създадена в рамките на проекта "BRAINFINITY
Detectives - Collaborative Problem Solving Challenge” - стратегическо
партньорство в училищното о�разование, съфинансиран от
програма "Еразъм+" на Европейската комисия по проект №: 2022-1-
PT01-KA220-SCH-000086691. Този проект о�единява разноо�разни
участници, включително училища, неправителствени организации,
компании и експерти в о�ластта на о�учението, които ра�отят в
Португалия, Словения, България и Сър�ия. Нашата цел е да дадем
възможност на преподавателите да придо�ият умения и знания за
насърчаване на спосо�ностите за решаване на про�леми у техните
ученици чрез увлекателно и провокиращо мисленето използване на
детективски задачи.
Тази програма за о�учение се основава на конкретната цел да о�учи
учителите да създават и прилагат детективски задачи, които
насърчават учениците да мислят критично, да проучват ефективно и
да синтезират информация от различни източници. По този начин се
стремим да стимулираме развитието на функционални знания сред
учениците. Този подход съответства на о�щите цели на нашия
проект, който е насочен към повишаване на спосо�ностите на
учителите да мотивират и ангажират учениците, като същевременно
улеснява реорганизацията на традиционните методи на
преподаване.Page 1

ЧАСТ 1 - ТЕОРЕТИЧНА ЧАСТ
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1.1 Въведение в о�учението на учители Brainfinity
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Осъзнавайки нео�ходимостта от иновативни и всео�хватни
методики за развиване на умения за решаване на про�леми,
нашият сръ�ски партньор успешно изпро�ва методологията
Brainfinity. Подходът използващ детективски задачи за
развиване на умения за решаване на про�леми, показа
о�ещаващи резултати по време на първоначалната си фаза
през 2020 г. Ние о�аче адаптираме тази методология за
международно приложение, за да постигнем по-широко
въздействие.

Уникален аспект на тази програма е нейният акцент върху
уменията за решаване на про�леми чрез детективски задачи -
метод, който не е широко известен в ЕС. Програмата улеснява
ученето и дава възможност на учителите да разра�отят най-
ефективните стратегии за своите ученици. Непрекъснатото
усъвършенстване е ключова характеристика, като
подо�ренията се основават на изводите от пилотното
тестване.



Daniel Gallego

Цели на о�учението

Програмата за о�учение на учители Brainfinity има за цел да
предостави на преподавателите умения за подо�ряване на
решаването на про�леми и критичното мислене на учениците на
възраст 11-14 години чрез интерактивни о�разователни дейности
на детективска тематика.

Програмата за о�учение на учители BRAINFINITY ще предостави на
преподавателите разноо�разни методи, инструменти, до�ри
практики и примери от реалния живот, които да приложат в
своите класни стаи. Тя включва ясни инструкции за това как да
интегрират детективските задачи в преподаването си, като
о�хваща аспекти като:

Стъпки за създаване на интересни детективски задачи.
Основни изисквания, на които тря�ва да отговарят тези задачи.
Специализирани програми за о�учение, които насочват
учителите към ефективно формулиране и изпълнение на тези
задачи.

Участвайки в това о�учение, учителите ще �ъдат до�ре
подготвени да въведат в класните си стаи динамично и
интерактивно о�учение, което увлича младите умове и значително
повишава уменията им за решаване на про�леми.

6
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Очаквани резултати

Програмата за о�учение на учители Brainfinity има за цел да
подо�ри значително о�разователната среда. Основните
очаквани резултати включват усъвършенстване на уменията
на учителите за създаване и прилагане на задачи за
решаване на про�леми на детективска тематика, което води
до по-интересни и съо�разени с възрастта на учениците
предизвикателства. Очаква се този подход да повиши
ангажираността и интереса на учениците към ученето,
осо�ено към дейностите за решаване на про�леми, като
направи о�учението по-интерактивно и приятно.

Учениците ще имат подо�рено критично мислене и
аналитични умения, които са от съществено значение за
решаването на академични про�леми и про�леми в реалния
живот. О�учението има за цел също така да повиши
увереността и компетентността на учителите в улесняването
на тези дейности, като насърчи духа на сътрудничество
между учениците при груповите задачи за решаване на
про�леми. Като цяло този новаторски подход има за цел да
повлияе положително на училищната култура, възпитавайки
лю�ов към ученето и интелектуално лю�опитство.
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От заглавието на проекта може да се заключи, че от учителите
се очаква да притежават силно развити умения за �оравене с
числа. Въпреки че за до�рото представяне в състезанието
Brainfinity е нео�ходима солидна основа от такива умения,
осо�ено за ра�ота с данни, тук о�аче не се очаква учителят
наставник да �ъде експерт по математика и свързаните с нея
дисциплини. За успешно ръководство на екипа в състезанието
и прилагането на принципите на проекта „Brainfinity Detectives“ в
редовното о�учение, най-важно е учителят да развие ключови
меки умения.

На първо място, учителите тря�ва да раз�ират когнитивните
и емоционални процеси,  през които  преминават учениците,
докато решават про�леми. Това раз�иране е от решаващо
значение, тъй като позволява на учителите да насочват
учениците по-ефективно, насърчавайки среда, в която
критичното мислене и уменията за решаване на про�леми
могат да процъфтят. Участието в екипни семинари за
решаване на про�леми е от съществено значение за
учителите. Тези семинари имат за цел да предоставят
практически опит, позволявайки на самите учители да се
включат в решаването на про�леми. Това практическо участие
им помага да идентифицират когнитивните и емоционални
процеси, които преживяват на метакогнитивно ниво, което от
своя страна повишава спосо�ността им да съпреживяват и
подкрепят своите ученици.

1.2 Умения на учителите, нео�ходими за този
проект
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Освен това, учителите тря�ва да умеят да определят резултатите от
о�учението чрез решаване на про�леми. Отчитането на тези
резултати е от жизненоважно значение за адаптиране на о�учението
към нуждите на учениците и за гарантиране, че дейностите по
решаване на про�леми са в съответствие с о�разователните цели.
Учителите, които се подготвят за менторство по Brainfinity, тря�ва
самостоятелно да се организират в екипи и да решават задачи по
Brainfinity. Този подход на сътрудничество, не само пресъздава
преживяванията на учениците, но и насърчава чувството за
принадлежност и о�ща цел сред учителите.

Продължението на семинара включва критична самооценка на
решенията и ра�ота в екип. Учителите ще предоставят конструктивна
о�ратна връзка на другите екипи, като се фокусират както върху
представените решения, така и върху на�людаваната динамика на
екипната ра�ота. Този цикъл на о�ратна връзка е от съществено
значение за непрекъснатото усъвършенстване и за развитието на
рефлексивна практика сред учителите. След това учителите в
екипите определят резултатите от о�учението в резултат на
дейностите си по решаване на про�леми. Сред всички участници в
семинара се провежда задъл�очено о�съждане на тези резултати,
предоставяйки възможност за споделяне на прозрения и стратегии.

Накратко, въпреки че уменията за �оравене с числа �иха �или от
полза, акцентът на проекта Brainfinity Detectives е върху развитието на
меки умения, раз�ирането на когнитивните и емоционални процеси и
насърчаването на съвместна и рефлексивна практика сред учителите.
Те са от решаващо значение за успешното ръководене на ученически
екипи в състезанието Brainfinity и за интегрирането на решаването на
про�леми и критичното мислене в ежедневните преподавателски
практики.
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Много важна дейност за учителите е измислянето на задачи за
Brainfinity. В тази дейност учителите съ�уждат своята
креативност и задъл�очават раз�ирането си за резултатите от
о�учението, което е от решаващо значение за менторите на
състезанието Brainfinity. Важно е задачите да отговарят на
конкретни критерии, а именно: да са увлекателни за
предвидената възрастова група, да са адекватно
предизвикателни, но не прекалено трудни, да насърчават
ра�отата в екип, да изискват от учениците да се ангажират с
изследователска дейност, да действат мотивиращо в уче�ния
процес, да насърчават развитието на важни житейски умения
наред с академичните знания.

Напътстването на учениците в изкуството да аргументират
позициите си е важен аспект от развитието на тяхното критично
мислене и комуникативни умения. Аргументирането на позиции
не е просто изказване на мнение; то включва представянето на
до�ре о�основани аргументи, подкрепени с доказателства, за да
се у�едят другите в определена гледна точка. Ето подро�но
описание на стъпките и практиките, свързани с това:

Определяне на позицията: От съществено значение е
учениците да започнат с ясно формулиране на позицията си по
дадена тема. Тази стъпка включва раз�иране на същността на
това, което твърдят, и спосо�ност да изложат накратко своята
гледна точка.

1.3 Напътстване на учениците при аргументация
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Съ�иране на информация: Учениците тря�ва да �ъдат
насърчавани да проучват задъл�очено темата си. Това означава да
потърсят информация от надеждни източници, да раз�ерат
контекста на про�лема и да съ�ерат факти, които имат отношение
към тяхната позиция.

Предоставяне на доказателства: Силата на един аргумент често
се крие в предоставените доказателства. Учениците тря�ва да се
научат да подкрепят твърденията си с достоверни източници,
включително факти, примери, статистически данни и експертни
мнения. Това не само подсилва аргументите им, но и демонстрира
тяхното раз�иране по темата.

Разглеждане на контрааргументи: Критичен аспект на
аргументирането на дадена позиция е признаването и
разглеждането на противоположни гледни точки. Това показва, че
ученикът е разгледал темата от различни гледни точки и е готов да
о�съжда и опровергава логично противоположните гледни точки.

Поддържане на логическа структура: Организирането на
аргументите по последователен и логичен начин е от ключово
значение. Това включва структуриране на аргумента по начин,
който е лесен за проследяване и има логически смисъл, като води
аудиторията през процеса на разсъждение стъпка по стъпка.

Използване на у�едителен език: Из�орът на думи и фрази може
значително да повлияе на у�едителността на аргумента.
Учениците тря�ва да �ъдат насочвани да използват език, който е
у�едителен, настойчив и резонира с аудиторията.
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Да �ъдат отворени за дискусии: Ефективната аргументация не
се изразява само в представяне на аргументи, а и в участие в
диалог. Учениците тря�ва да са отворени за въпроси, да желаят
да о�съждат различни аспекти на темата и да могат да участват в
конструктивен де�ат.

Ефективно заключение: О�о�щаването на основните точки и
затвърждаването на позицията в края на аргументацията е от
решаващо значение. Силното заключение оставя трайно
впечатление и накратко о�о�щава същността на аргумента.

За да упражните тези умения, практическо упражнение като
де�ат за популярността на различни спортове може да �ъде
много ефективно. Това упражнение не само ангажира учениците
с тема, която често представлява личен интерес, но и ги
предизвиква да прилагат стъпките на аргументацията. Като се
разделят на групи за да защитават популярността на определен
спорт, учениците се насърчават да проучват, да съ�ират
доказателства и да представят структурирани аргументи. 

По време на презентациите и последващите де�ати фокусът
тря�ва да �ъде върху разграничаването на о�икновените
мнения от до�ре подкрепените аргументи. Това е и възможност
да се о�съди достоверността на различните източници на данни
и значението на използването на надеждна информация. Това
упражнение усъвършенства уменията им за аргументиране и
насърчава критичното мислене, изследователските умения и
спосо�ността за участие в уважителни и продуктивни дискусии.
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За повече практически упражнения за развиване на уменията
на учениците, нео�ходими за ефективно решаване на
детективски задачи, моля, вижте уче�ното съдържание на
Brainfinity (WP2).
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Задачите Brainfinity са разра�отени така, че да развиват най-
важните умения на днешната епоха - Четвъртата индустриална
революция. Тези умения включват преди всичко решаване на
про�леми, творческо мислене, критично мислене, ра�ота в
екип, комуникация, сътрудничество с изкуствен интелект,
анализ на данни и използване на информационни технологии. 

Задачите са от реалния живот или много наподо�яват реални
ситуации и са съо�разени с опита и интересите на учениците.
Използваният език е познат на учениците, а контекстът е
интригуващ, привлича вниманието им и ги подтиква да
включат всички свои интелектуални спосо�ности.

Решаващите тези задачи, се насърчават да използват всички
възможни ресурси - от помощта на приятели и експерти до
използването на различни приложения и изкуствен интелект. 

Съществуват няколко вида задачи Brainfinity и по-долу са
описани техните характеристики заедно със съответните
примери. Те са групирани в две основни категории: Логически
пъзели и Детективски задачи.

Логически пъзели: 
Логически пъзел с отворен край
Логически пъзели с едно решение

ЧАСТ 2 - ЛОГИЧЕСКИ ПЪЗЕЛИ И ЗАДАЧИ
BRAINFINITY
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Детективски задачи на Brainfinity:
Brainfinity детективски задачи с едно решение
Детективски задачи на Brainfinity с отворен край
Разшифроване

Логическите пъзели и задачи, представени в следващите
раздели, служат като примери за този тип про�леми. В
наръчника са включени допълнителни варианти на тези
задачи, предназначени за упражнение.

2.1 Логически пъзели с отворен край

Тези задачи се фокусират върху развитието на логическото и
алгоритмичното мислене. Изключително важно е да се
развиват, тъй като служат като мощни инструменти при
решаването на про�леми. Про�лемите от тази група са с
отворен край, което означава, че има множество решения, но
те могат да се различават въз основа на критерии, които не
са изрично посочени в самия про�лем. Това открива
възможност за качествени дискусии относно решенията,
насърчавайки развитието на критичното мислене и
комуникационните умения. Най-до�ре е подо�ни задачи да
наподо�яват максимално реални про�леми, тъй като
про�леми от този тип често се срещат на пазара на труда и в
ежедневието. Задача 1 е пример за такъв тип задача.
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Задача 1: График на лекарите



2.2 Логически пъзели с едно решение

Подо�но на задачите от предишния тип, тези задачи също развиват
алгоритмичното и логическото мислене, като тук се поставя по-
голям акцент. Те имат едно решение и е лесно да се провери дали
полученото решение е правилно, т.е. дали отговаря на всички
критерии (подсказки). Това са задачи от т.нар. главо�лъсканици на
Айнщайн, за които можете да научите повече на следния линк . Още
задачи от този тип можете да намерите на следния линк, където
можете да из�ирате трудността и о�хвата на задачите. Моля, имайте
предвид, че задачите от този линк може да нямат най-до�ре
структурираното описание, но могат да �ъдат полезни за по-
нататъшно усъвършенстване на вашето логическо и алгоритмично
мислене. Задачи 2 и 3 са примери за такъв тип задачи.

Задача 2: Загу�а на тегло

17

https://www.youtube.com/watch?v=1rDVz_Fb6HQ
https://logic.puzzlebaron.com/
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Задача 3: Мо�илни приложения



2.3 Детективски задачи Brainfinity с едно решение

Тези задачи се оказаха най-интересни за учениците и
представляват ядрото на проекта Brainfinity. Това са детективски
задачи с много интересен контекст, който е в тясна връзка с
интересите на учениците. Те предизвикват учениците да
изследват и да си сътрудничат в екип, за да ги решат. 

Освен логическо и алгоритмично мислене, те развиват и
асоциативно мислене, сътрудничество с изкуствен интелект и
използване на информационни технологии. Много от тези
задачи развиват и количествени умения. 

Затвореният характер на решенията има своите плюсове и
минуси. От една страна, тя ограничава креативността, но от
друга, решаващите могат да �ъдат сигурни, че са намерили
правилното решение, а оценката е лесна. Този затворен
характер позволява задачите да �ъдат превърнати в
предизвикателства от типа на ескейп стая. 

Дори при Тийм�илдинг в компаниите се препоръчва съвместно
решаване на такива задачи, но е трудно да се намерят онлайн.
Разра�отването на такъв тип задачи е една от основните цели
на този проект. Следните задачи илюстрират този тип.

19
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Задача 4: Пътуване

Задача 5: Дядо Коледа
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Задача 6: Актьор
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Задача 7: Изгу�ен приятел



2.4 Детективски задачи Brainfinity с отворен край

За разлика от задачите от предишния тип, при тези детективски
пъзели решението не е едно уникално. По този начин се на�ляга
на развитието на творческо и критично мислене у решаващите,
осо�ено на умението за вземане на решения. Също така се
открива възможност за организиране на дискусии относно
решенията на про�лемите, като се о�ръща специално внимание
на критериите, които не са изрично посочени.
Подо�но на предишния тип задачи, и тези са изключително
привлекателни за учениците. Следващите задачи илюстрират
този тип, като първата е преходен вариант между двата типа. Тя
представя про�лем с уникално решение до последната стъпка, в
която влиза в действие дивергентното мислене.

Задача 8: Лидер

23
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Задача 9: Извънземни на Марс
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Задача 10: ФБР
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Задача 11: Сиракуза



Page 1

27

2.5 Разшифроване

Криптоанализът е изследване на анализирането и дешифрирането
на кодове или шифри, за да се раз�ере тяхното съдържание, �ез да
има достъп до ключа или алгоритъма, използван за криптиране. Той
включва техники като честотен анализ, разпознаване на модели и
математически анализ, за да се про�ие криптирането и да се разкрие
оригиналното съо�щение. Криптоанализът е от съществено
значение в о�ластта на криптографията за тестване на силата на
методите за криптиране и за разра�отване на по-силни алгоритми за
защита на поверителна информация.

Тези задачи са много интересни за учениците и са доста трудни от
мисловна гледна точка. Освен това решаването им изисква от
учениците да имат високо ниво на количествени умения, развито
дивергентно мислене и креативност. Криптоанализът често включва
математически понятия като вероятност, алге�ра и теория на
числата. Участвайки в дейности по криптоанализ, учениците могат
да подо�рят математическите си умения по практичен и увлекателен
начин.

Раз�ирането на това как ра�оти криптирането и как то може да �ъде
раз�ито помага на децата да осъзнаят по-до�ре про�лемите на
ки�ерсигурността. Те научават колко е важно да защитават личната
си информация и какви са последиците от сла�ите методи за
криптиране.

Криптоанализът понякога изисква нестандартно мислене и
измисляне на иновативни подходи за раз�иване на кодове.
Насърчаването на децата да се занимават с криптоанализ насърчава
креативността и иновациите.
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Криптоанализът е ценно умение в различни о�ласти,
включително ки�ерсигурността, разузнаването и
правоприлагането. Запознаването на децата с криптоанализа в
ранна възраст може да съ�уди интереса им към тези о�ласти и да
ги подготви за �ъдещи професионални възможности.

Като цяло решаването на про�леми от криптоанализа не само
дава на учениците ценни умения, но и им дава възможност да
станат по-информирани и отговорни граждани на дигиталния
свят.

Следващите задачи илюстрират про�леми от криптоанализа,
адаптирани за ученици. Всички тези задачи съдържат в се�е си
основни понятия от криптографията.

Задача 12: Декодиране на съо�щението
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Задача 13: Фи�оначи
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Задача 14: Посланието на учения



Нашата цел в тази част е да ви о�учим сами да създавате задачи
на Brainfinity, за да можете да подо�рите преподавателската си
практика и да организирате успешно състезание по Brainfinity във
вашата о�щност. Както видяхте в предишната част, решаването на
Brainfinity задачи изисква редица умения, които са важни в
съвременния свят, а създаването на такива изисква още повече.
Осо�ено при създаването на Brainfinity задачи, е важно да мислите
нестандартно, да развихрите въо�ражението си и да дадете воля
на креативността си.

Изключително важно е да използвате синергията на екипа, защото
тя разширява умствените ви хоризонти и повишава креативността
ви. Така че всичко, което правите в рамките на това о�учение, е в
сътрудничество с екипа и се стремите да се изслушвате един друг,
да уважавате мненията и аргументите на другите и да помагате на
членовете на екипа да дадат най-до�рото от се�е си в тази
предизвикателна задача.

Разделихме това о�учение на пет фази, които не са равномерно
разпределени по отношение на продължителността си.

Page 1

32

ЧАСТ 3 - ОБУЧЕНИЕ НА УЧИТЕЛИ
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3.1 Изграждане на умения Brainfinity

За да създадете успешно задача по Brainfinity, първо тря�ва да
се запознаете директно с този тип задачи. Най-до�ре ще
направите това, като решавате такива задачи. В този етап ще
ра�отите върху решаването на 14-те задачи, из�роени в глава
2, в същия ред. При задачи 2 и 3 можете да използвате
инструмента на тази връзка. Моля, следвайте важните етапи
при решаването на задачите.

3.1.1 Етап 1: Мозъчна атака

Мозъчната атака е творческа техника за решаване на про�леми,
която се използва за генериране на голям �рой идеи или решения на
конкретен про�лем или предизвикателство. 

Създайте удо�на и спокойна среда, �лагоприятстваща сво�одното
мислене. Започнете с ясно дефиниране на про�лема. Това определя
фокуса на сесията за мозъчна атака. 

Насърчавайте се�е си и членовете на екипа да преустановите
критиката по време на мозъчната атака. Генерирайте възможно най-
много идеи, независимо от тяхната осъществимост или качество.
Количеството е от ключово значение на този етап. Идеите тря�ва да
са кратки и по същество. 

Мислете творчески и изследвайте различни гледни точки. Развивайте
идеите си въз основа на идеите на екипа си. Една идея може да
предизвика друга, което ще доведе до още по-креативни решения. 

https://www.jsingler.de/apps/logikloeser/?language=en#(at:s,items:!(!(Steffi,George,Barack,Carla,Roger),!(Cambridge,Obama,Graf,Federer,Bruni),!('1969','2013','1961','1967','1981'),!(CH,UK,D,USA,F)),ms:t,n:!(),nc:4,ni:5,p:!(),v:0)


3.1.2 Етап 2: Оценка и под�ор на идеи

3.1.3 Етап 3: План за действие
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След сесията за мозъчна атака прегледайте списъка с идеи и
определете тези, които се открояват или имат най-голям
потенциал. Уточнете и консолидирайте сходните идеи.
Оценявайте идеите въз основа на критерии като осъществимост,
ефективност и съответствие с целите. Из�ерете най-
о�ещаващите идеи, които да продължите да реализирате.

Записвайте всички идеи, �ез да ги осъждате или оценявате. Това
може да се направи на �яла дъска или цифров документ, където
всеки може да види предложените идеи. 

Мозъчната атака е универсална техника, която може да се
използва в различни условия - от �изнес срещи до дейности в
класната стая - за генериране на творчески решения на
про�леми и стимулиране на иновациите.

Разра�отване на план за действие за изпълнение на из�раните
идеи. Разпределете отговорностите и съставете план за
на�людение на напредъка. Ако е нео�ходимо, разделете
про�лема на няколко части и разпределете ролите, като
посочите кой какво ще прави в екипа.



3.1.4 Етап 4: Проучване

3.1.5 Етап 5: Формулиране на решението

Това е фазата, в която всички елементи тря�ва да се о�единят в
едно решение. В тази фаза е важно да формулирате решението по
начин, който е раз�ираем и у�едителен за всички. Тук тря�ва да
използвате някои класически техники на критичното мислене. 

Първо си представете, че вашият екип представя това решение на
клиент, когото тря�ва да у�едите в точността и ефективността на
решението. 

Представете си също така, че някой друг �и представил това
решение на вас като клиент; �ихте ли �или удовлетворени? 

И накрая, разгледайте решението си така, сякаш е от конкурентен
екип, и се опитайте да го критикувате. След като преминете през
тези три теста, формулирайте окончателното решение. Качете
решението си като документ в Гугъл.
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В съответствие с плана за действие проведете всички
нео�ходими проучвания и запишете заключенията, до които
сте достигнали. Тази фаза може да се проведе съвместно или
всеки член на екипа може да я проведе индивидуално, в
съответствие с възложените му роли.



3.1.6 Етап 6: Групова оценка

Решение на Екип 1

Смятате ли, че
решението
отговаря на
изискванията
на про�лема?
Ако не, моля,
о�яснете защо.

Ясно ли е
решението и
лесно ли е за
четене? Въведете
подо�рения, ако
е нео�ходимо.

Какво конкретно
�ихте от�елязали
за това решение?

Екип 1

Екип 2
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На този етап всички решения тря�ва да са видими за всички
групи. След това екипите ра�отят върху оценяването на
решенията на другите екипи, като използват предоставените
та�лици, които тря�ва да �ъдат отворени в документ на Гугъл,
видим за всички екипи. (Разширете та�лицата в зависимост от
�роя на от�орите.)

За някои задачи тези та�лици ще �ъдат доста оскъдни, докато
за други ще прекарате дълго време в ра�ота върху
текстовете. Всичко зависи от естеството на задачата и от
качеството на решенията. След това тря�ва да проведете
окончателно о�о�щаване на решенията, което не е
нео�ходимо да разглеждаме като отделна фаза.



3.2 Идентифициране на когнитивните процеси

Тази част от о�учението е от решаващо значение за развиване на
уменията за създаване на подходящи детективски задачи. Важно е
те да стимулират развитието на по-задъл�очено мислене. 

В тази връзка за тази част от о�учението е важно да се вземе
предвид таксономията на Блум за резултатите от ученето. Самите
задачи са тясно свързани с реалността, така че голям �рой
резултати ще попаднат в о�ластта на приложение. От тази гледна
точка тря�ва да �ъдете насърчавани да определяте резултати в
о�ластите на анализ, синтез и оценка.

Метапознанието е от решаващо значение за определяне на
резултатите. Метапознанието е спосо�ността да се мисли за
со�ствения мисловен процес. То включва осъзнаване и раз�иране
на начина, по който решавате про�леми, вземате решения и
регулирате когнитивните си процеси. Метапознанието позволява
на индивидите да на�людават и контролират познавателните си
дейности, като например планиране, следене на напредъка,
оценяване на стратегиите и внасяне на корекции при
нео�ходимост. То играе решаваща роля в ученето и решаването на
про�леми, като помага на хората да станат по-ефективно учащи и
мислещи. 
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Поради тази причина о�учението в тази о�ласт започва с
мозъчна атака в екипите за из�рояване на когнитивните
процеси, които сте идентифицирали чрез дейностите за
решаване на про�леми от предишния етап на о�учението.
Първо като екип определете когнитивните процеси за всеки
про�лем поотделно, а след това въведете в та�лицата по-долу
онези резултати, които никой екип все още не е въвел. За всеки
конкретен познавателен процес намерете съответната категория
в таксономията на Блум.

Запомняне:
Припомняне
на факти,
информация
или понятия
по памет.

Раз�иране:
възприемане
и тълкуване
на
информация,
включително
о�яснение на
идеи или
концепции
със со�ствени
думи.

Прилагане:
Използване
на знания или
концепции в
нови или
практически
ситуации.

Прилагане:
Използване на
знания или
концепции в
нови или
практически
ситуации.
Анализиране:
Раз�иване на
информацията
на съставните
ѝ части и
изследване на
връзките
между тях.

Оценяване:
Извършване
на преценка
или
оценяване
въз основа
на критерии
и стандарти.

Създаване:
Генериране на
нови идеи,
продукти или
решения въз
основа на
съществуващи
знания или
концепции.

Про�лем 1

Про�лем 2

Про�лем 3

Про�лем 4

...
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3.3 Създаване на задачи с логически пъзели

Стигнахме до първия етап от о�учението, в който от вас се
очаква да създавате задачи. Това не е напълно сво�одна
фаза; по-скоро ра�отите в полуструктурирана среда. А
именно, тря�ва да изтеглите една задача по из�ор на вашия
екип от линка и да преструктурирате нейното описание, така
че да �ъде ангажиращо и раз�ираемо за учениците. Имайте
предвид, че дори много малки промени могат да нарушат
логическата структура на задачата. От вас се очаква
творчество, но в рамките на логическите правила, наложени
от задачата, която сте из�рали. Ако екипът ви се чувства
готов самостоятелно да създава задачи от този тип, можете да
се опитате да го направите.

В този раздел е важно да следвате стъпките, които
постепенно ще ви доведат до задоволителен логически пъзел
от типа "Айнщайн". В следващия текст са описани тези стъпки.

3.3.1 Мозъчна атака

Използвайте техниката на мозъчната атака, за да из�ерете
про�лема, който ще преразгледате, както и за да генерирате
идеи за промяна на описанието на про�лема.

https://logic.puzzlebaron.com/
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3.3.2 Решаване

Решете пъзела, като използвате методологията, съответстваща
на раздела, в който сте решавали задачи (втората и третата
задача). Записвайте всяка стъпка по време на решаването. Когато
стигнете до крайното решение, прегледайте стъпките и се
опитайте да намалите �роя им и да ги опростите, за да �ъдат
възможно най-ясни за читателя.

3.3.3 Създаване

В тази част задачата ви е съвместно да създадете текст, който да
служи като въведение към логическия пъзел (до 1000 знака). Този
текст (стимул) тря�ва да мотивира учениците да се включат в
решаването на про�леми. След това адаптирайте всички
подсказки, така че да съответстват на този текст, и ги оживете
допълнително, за да �ъдат възможно най-ангажиращи за
учениците.

3.3.4 Проверка

Преминете отново през пъзела, сякаш не знаете решението,
и проверете дали логическата структура на пъзела не е
нарушена.

3.3.5 Адаптиране на решението

Сега се върнете към решението на първоначалния пъзел и го
преформулирайте така, че да отговаря на вашето творение.
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3.3.6 Групова оценка

В тази фаза всички задачи с решения тря�ва да са видими за
всички групи. След това екипите ра�отят по решаването и
оценяването на загадките и решенията на другите екипи, като
използват предоставените та�лици, които тря�ва да �ъдат
отворени в документ на Гугъл, видим за всички екипи. Не
четете решението, преди сами да решите задачата, за да
проверите дали пъзелът е логически последователен и да
определите неговата трудност. (Разширете та�лицата в
зависимост от �роя на от�орите.)

Логически пъзел на екип 1

Раз�ираем ли
е текстът на
пъзела?
Напишете
предложения
за
подо�рение.

Има ли
решение, което
да отговаря на
всички указания,
и уникално ли е
то?

Ясно ли е
решението и
лесно ли е за
четене?
Въведете
подо�рения, ако
е нео�ходимо.

Оценете
трудността на
задачата.

1

2
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3.3.7 Завършване на пъзела

Когато сте прочели всички коментари за вашия пъзел,
направете съответните промени и въведете вашия пъзел и
решение в та�лицата по-долу.

ФОРМА ЗА ЛОГИЧЕСКИТЕ ПЪЗЕЛИ

Екип

Заглавие на логическия пъзел

Въвеждаща история - до 1000
символа

Подсказки, водещи до решение
(от 5 до 10, в зависимост от степента
на трудност)

Решение



3.4 Създаване на детективска задача Brainfinity

3.4.1 Из�ор на вид задача
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Стигнахме до най-важния етап от о�учението ви. Вярваме, че
преминавайки през предишните етапи, сте подготвени както
интелектуално, така и емоционално да създадете своя
со�ствена детективска задача Brainfinity. Ще тря�ва да включите
всичките си интелектуални и творчески спосо�ности, за да се
справите успешно с тази задача. Сътрудничеството в екип е от
решаващо значение, както и следването на стъпките, които ви
предлагаме.

В началото тря�ва да решите какъв тип задача Brainfinity
искате да създадете. Можете да из�ерете един от трите вида:
детективска задача с едно уникално решение, детективска
задача с отворен край или разшифроване.



3.4.2 Мозъчна атака

3.4.3 Проучване

Page 1

44

Както и другите дейности досега, и тази започваме с мозъчна
атака. Този път тря�ва да сте много по-търпеливи и да се
изслушвате един друг много повече. Генерирайте възможно
най-много идеи за това какъв �и могъл да �ъде контекстът на
вашия про�лем. С контекста тря�ва да измислите и основни
идеи, за да развиете контекста в детективски про�лем. След като
изчерпите всички идеи, внимателно анализирайте всяка от тях
и из�ерете това, което ще �ъде контекстът на вашия про�лем,
както и основните идеи за създаването му. В тази фаза
използвайте всичко, което ще стимулира дивергентното
мислене и креативността, най-вече интернет търсачките и
изкуствения интелект.

След като вече имате основния контекст на задачата и
основните идеи, около които ще се формира, преминавате към
фазата на проучване. Докато проучвате контекста на про�лема,
споделете с екипа и запишете всички идеи, на които сте
попаднали и които �иха могли да �ъдат полезни за създаването
на задачата. След като изчерпите капацитета си за проучване,
прегледайте всички идеи, преформулирайте ги, ако е
нео�ходимо, и ги подредете, за да се подготвите за следващата
фаза - създаването на задачата.



3.4.4 Създаване

3.4.5 Решение
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Сега сме в разгара на о�учението ви. Това е моментът, в
който тря�ва да сте най-креативни. Въз основа на идеите и
данните, които сте из�роили, тря�ва да създадете история. Не
за�равяйте да включите уводна част (не повече от 1000
знака), преди да формулирате самия про�лем. Въвеждащата
история тря�ва да заинтригува учениците и да ги мотивира
да се включат в решаването на задачата. Ето защо разказът
тря�ва да е съо�разен с учениците. Изложението на
про�лема не тря�ва да надвишава 2000 знака и тря�ва да
�ъде възможно най-недвусмислено.

След като сте формулирали задачата, запишете решението
стъпка по стъпка. Ако по време на записването на решението
осъзнаете, че някоя стъпка е твърде трудна или, о�ратно, до
някои изводи се стига твърде лесно, можете да се върнете
към формулирането и да до�авите или премахнете някои
подсказки. След това споделете формулировката, �ез
решението, като документ в Гугъл с останалите екипи.



3.4.6 Групова оценка на детективските задачи Brainfinity

Детективска задача Brainfinity екип 1 

Ясна ли е
формулировката на
задачата и
подходяща ли е тя
за учениците?
Въведете
предложения за
подо�рение.

Оценете трудността на
задачата. Кои етапи от
решаването са
представлявали
осо�ено
предизвикателство и
защо?

Какво �ихте посочили
като до�ра практика
при формулирането на
задачата?

1

2
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Това е може �и най-интересната част от о�учението, в която
решавате задачите един на друг. Уверете се, че докато
решавате, също така анализирате задачата и записвате
всички стъпки при решаването - както тези, които ви водят до
решението, така и тези, които ви за�луждават. Това е важно,
за да можете да оцените трудността и последователността.
След това попълнете та�лицата по-долу за задачата, която сте
решили.



3.4.7 Инструкции за оценка на решението
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Представете си, че сте член на журито на състезание Brainfinity
и тря�ва да оцените решението на даден екип. За да
направите това успешно, тря�ва да предвидите на какво са
спосо�ни учениците при решаването на този про�лем и как
ще го оцените. Начинът, по който другите екипи са решили
вашия про�лем, също може да ви помогне в това отношение.
И така, опишете възможно най-подро�но начина, по който
ще оценявате всяка вероятна стъпка в решаването на вашия
про�лем. В реалната практика има голяма вероятност да се
появи решение, което не сте предвидили с инструкциите си
за оценка. Журито се занимава специално с такива решения и
оценява тяхното качество в сравнение с качеството на
официалните и другите решения.
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3.4.8 Групова оценка на решенията и детективските
задачи Brainfinity

Сега тря�ва да споделите решението на задачата и
инструкциите за оценяване с всички екипи. След това ще
оцените решенията и инструкциите за оценка на задачите на
другите екипи, като попълните та�лицата по-долу.

Решение на детективската задача Brainfinity екип 1

Ясна ли е всяка стъпка от
решението? Предложете
подо�рения.

Бихте ли променили нещо в
инструкциите за оценяване?
О�яснете защо и как.

1

2
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Сега прочетете внимателно всички отзиви за вашата задача,
както за формулировката, така и за решението и
инструкциите за оценяване. Направете промените, които ще
я подо�рят, и въведете готовия продукт в та�лицата по-долу.

ФОРМА ЗА ДЕТЕКТИВСКИ ЗАДАЧИ

3.4.9 Готов продукт

Екип

Заглавие на задачата за детективи

Вид про�лем Brainfinity

Нео�ходими материали (?)

Въвеждаща история - до 1000 символа

Формулиране на задачата - до 2000 знака

Предложения за визуална идентичност и
дизайн на про�леми

Инструкции за оценяване на решенията

Допълнителен коментар - ако има такъв, до
1000 знака

Връзки към допълнителни материали



Развиване на ключовите умения на 21-ви век у учениците
изисква от техните учители да направят основна промяна в
подхода си към преподаването. Нео�ходимо е преподаването
да се преформулира така, че да наподо�ява реалността и
ежедневните ситуации. Тези ситуации са сложни и
мултидисциплинарни и изискват свързване на знания от
различни о�ласти. Те изискват аналитично и критично
мислене, сътрудничество и творчество.

Методологията и о�учението на Brainfinity предоставят на
учителите подро�ни насоки и инструменти за разра�отване
на задачи, които да насърчават учениците да си сътрудничат,
да размишляват, да о�съждат, да анализират и да проявяват
творчество. Методът изисква от учителите да разгърнат и
използват своята креативност и да ра�отят заедно с колегите
си, за да подготвят задачите за учениците. За разлика от
стандартния начин на ра�ота и подход към преподаването,
той изисква нестандартно мислене и залага на използването
на онлайн инструменти в ра�отата - което също допринася за
повишаване на дигиталната грамотност на учителите.
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ЧАСТ 4 ЗАКЛЮЧЕНИЕ



За усилията при създаването на задачи Braininifty има
възнаграждение. Още в самия клас атмосферата на
сътрудничество, вълнението и ентусиазмът на учениците ще
�ъдат знак, че вложените усилия са напълно оправдани. Има
ли по-голямо удовлетворение за един всеотдаен учител от
това, когато учениците не искат да напуснат класната стая
след края на урока? Или когато учениците питат: можем ли да
получим друга задача? И опитът, който имаме с прилагането
на този метод, показва, че резултатът ще �ъде точно такъв.
Да не говорим за удовлетворението, което изпитва учителят,
когато изпраща ученик, когото е подготвил за житейските и
професионалните ситуации, които го очакват в �ъдеще.

Затова осво�одете потиснатата си креативност и се потопете
в света на логическите и детективски задачи, с които ви
запознахме чрез това о�учение. Сигурни сме, че ще се
насладите на съвместната ра�ота и ще превърнете учениците
си в истински малки детективи на Brainfinity!
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НАБОР  ОТ  РЕСУРСИНАБОР  ОТ  РЕСУРСИНАБОР  ОТ  РЕСУРСИ
ЗА  ПРИЛАГАНЕ  НАЗА  ПРИЛАГАНЕ  НАЗА  ПРИЛАГАНЕ  НА

ОБУЧЕНИЕТООБУЧЕНИЕТООБУЧЕНИЕТО



Въведение

Основната цел на този на�ор от ресурси за прилагане на
о�учението е да предостави на учителите в училище
допълнителни ресурси и насоки за ефективно прилагане на
нашата програма за о�учение Brainfinity, на деца на възраст
11-14 години. Той включва 50 логически пъзела и детективски
задачи, създадени от екипа на проекта, които могат да �ъдат
използвани от учителите в техните класни стаи; включва
също така инструменти за на�людение и самоанализ на
учителите, формуляри за проследяване на развитието на
уменията и промените в нагласите, съвети за предоставяне
на конструктивна о�ратна връзка на учениците и анкета за
оценка на пилотното тестване на програмата. Всички тези
компоненти са внимателно разра�отени с една-единствена
цел: да подпомогнат и да дадат възможност на учителите в
усилията им да насърчат развиването на уменията за
решаване на про�леми у своите ученици.
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О�разователно съдържание Brainfinity

Наръчник с 50 задачи Brainfininty
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Теоретичната основа на нашата програма за о�учение е
о�разователното съдържание на Brainfinity. Това е връзка към
версията на наръчника на �ългарски език.

Задачите са подредени от по-лесни към по-сложни. Важно е
учениците да се запознаят първо с по-лесните задачи и да
�ъдат подкрепени в намирането на решения. По този начин
те ще получат стимул да продължат с по-сложни задачи. Ще
се изненадате колко лесно може да стане това, след като
учениците се "заразят" с вируса Brainfininty! Връзка

https://drive.google.com/file/d/1pTDc0c5SOrWabLG6CqjWj-FNAEm6z9ls/view?usp=share_link
https://www.canva.com/design/DAGM--pR2Rg/lkmS7MhVodjLkIgkP7KZSQ/edit


Формуляри за на�людение на придо�итите
умения и промяната в нагласите
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Тези формуляри служат на учителите за на�людение и
записват напредъка в уменията на учениците и промените в
отношението им по време на програмата Brainfinity. Те
улесняват проследяването на индивидуалното и
колективното развитие на учениците в о�ласти като
логическо и аналитично мислене, ра�ота в екип и извличане
на данни. Като на�людават промените в учениците преди и
след различните сегменти на програмата, учителите могат да
измерят въздействието на своето о�учение. Тази информация
им позволява да коригират техниките си на преподаване, за
да постигнат оптимални резултати.

Връзка: 3. Инструмент за оценка на Brainfinity относно
придо�итите умения и промяната в нагласите на учениците

https://docs.google.com/document/d/1zLDRhy9Yjw2oPdrvgfI0arNfr2KRfgO4ds-F8nqDbxM/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1w0DfGh43i2n4GnMbeKgaZRqnlP3TrpHaSnKYKwqzGgA/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1w0DfGh43i2n4GnMbeKgaZRqnlP3TrpHaSnKYKwqzGgA/edit?tab=t.0


Съвети за предоставяне на о�ратна връзка на
учениците

Изключително важно е по време на целия процес на решаване на
про�леми, както в подготвителната, така и в състезателната фаза,
учениците да получават конструктивна о�ратна връзка, която ще
улесни �ързия им напредък. Ето защо разра�отихме списъци
(чеклист), които ще помогнат на учителите по-лесно да определят
о�ластите, в които ученикът може да напредне. Това улеснява
учителите при предоставянето на о�ратна връзка. Въз основа на
списъка учителят дава о�ратна връзка на ученика, която тря�ва
да отговаря на следните критерии: 

тя тря�ва да �ъде предадена на език, който е �лизък до
ученика, 
тя тря�ва да �ъде информативна, ученикът да може да
заключи какво тря�ва да направи, за да напредне в
правилната посока, 
тя тря�ва да �ъде утвърждаваща, а не просто из�рояваща
недостатъците, които учителят е за�елязал,
тя тря�ва да �ъде мотивираща, да насърчава ученика да
изследва и решава про�лемите.

Връзка: 4. Brainfinity - Предоставяне на о�ратна връзка на
учениците

Page 1

57

https://docs.google.com/document/d/1cA6PMS_dxtgEhBznAc2YDyrnQFildsfIPvD0VV1d9ow/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1N874hQPTFbgdLIM_megPknyErfT3oj4yZyJQvQbtoVI/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1N874hQPTFbgdLIM_megPknyErfT3oj4yZyJQvQbtoVI/edit?tab=t.0


Чеклист за учители: Подготовка на учениците за
състезание Brainfinity

Анкета за оценка на о�учението на учителите/
пилотно тестване
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Сигурни сме, че това о�учение ще ви мотивира да споделите
новите си умения в класната стая. Подходът на Brainfininty към
преподаването ще �ъде до�ре приет от учениците, сигурни сме,
че те ще се насладят на уче�ния процес толкова, колкото и вие
на о�учението по Brainfinity. Подготовката за състезание о�аче
изисква постоянна ра�ота, затова ви предоставяме някои
полезни съвети под формата на чеклист.

Връзка: 5. Чеклист за учители: подготовка на учениците за
състезание Brainfininty

Този формуляр е предназначен за съ�иране на о�ратна
информация за пилотното тестване на нашата програма за
о�учение, с цел да се раз�ере нейната ефективност и да се
съ�ерат предложения за подо�рение.

Връзка: Анкета за оценка

https://docs.google.com/document/d/1zNPh7tW5HO3Q5qqR_X-MtlGMJY_ZySp-cEQsfPZo9mY/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1i6bkPlCx4UFJEFvra0_q94HU0doLgmBP9Gzr0KwQ5Gs/edit?tab=t.0
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https://docs.google.com/forms/d/1rqzm43a8rvKusH6yuDsksG-e0aHFfrBgw8nLwvYgfBc/edit?usp=drive_web


Page 1

Партньори

(CC BY-SA) : Можете сво�одно да споделяте - да копирате и разпространявате
материала във всякакъв носител или формат, както и да адаптирате - да
пренаписвате, трансформирате и надграждате материала за всякакви цели, дори с
търговска цел. Лицензодателят не може да отмени тези сво�оди, стига да спазвате
условията на лиценза при следните условия:
Приписване на авторство - тря�ва да посочите автора, да предоставите връзка към
лиценза и да посочите дали са направени промени. Можете да направите това по
всякакъв разумен начин, но не и по начин, който предполага, че лицензодателят
одо�рява вас или вашето използване.
ShareAlike - Ако пренаписвате, трансформирате или надграждате материала, тря�ва да
разпространявате своя принос под същия лиценз като оригинала.
Без допълнителни ограничения - не можете да прилагате правни условия.

Финансирано от Европейския съюз. Изразените възгледи и
мнения обаче принадлежат изцяло на техния(ите) автор(и) и не
отразяват непременно възгледите и мненията на Европейския
съюз или на Европейската изпълнителна агенция за образование
и култура (EACEA). За тях не носи отговорност нито
Европейският съюз, нито EACEA.


